
Praxis "KörperGesundheit 
Haaranalyse 
Regula Moser 
Hauptstrasse 154
CH - 5075 Hornussen

Anmeldeformular Haaranalyse "Basis"

Name / Vorname: 

Adresse / PLZ / Ort: 

Ihr Alter:

Telefonnummer: 

E-Mail:

Bei einer Haaranalyse "Basis" erhalten Sie einen Überblick über den aktuellen Stand Ihrer 
Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und Aminosäuren.
Zusätzlich erhalten Sie einen detaillierten Therapieplan mit exakt für Sie passenden 
Nahrungsergänzungsmitteln, welche Sie optimal mit allen Nährstoffen versorgen, die 
Ihnen momentan fehlen. Weiter erfahren Sie, was Sie zusätzlich für die gesund erhaltende 
Unterstützung Ihres Immunsystemes, Ihrer Organe und Ihres Bewegungsapparates tun 
können.

Ausserdem erhalten Sie, falls dies notwendig ist, eine Empfehlung für alternative 
therapeutische Heilmassnahmen aus den Rubriken Aura Soma, Englische Bachblüten, 
Australische Buschblüten, Schüssler Salze, Spagyrische Pflanzen- und Mineralessenzen 
und Homöopathie. Dies kann Ihnen zusätzlich helfen, Ihr körperliches und geistiges 
Gleichgewicht wieder zu erlangen. 



Allgemeine Gesundheitsfragen: 

• Haben Sie aktuell gesundheitliche Probleme, evtl. sogar eine Diagnose?

• Nehmen Sie Medikamente ein? Wenn ja, welche und wie oft?

• Nehmen Sie bereits Nahrungsergänzungsmittel ein? Wenn ja, welche und wie oft?

• Wurden Sie gegen Covid geimpft? Wenn ja, wann, wie oft und von welchem Hersteller:

Bitte schneiden Sie einige wenige Kopfhaare ab, am besten eignet sich dazu der 
Ansatz im Nacken. Verpacken Sie diese in einem Plasticksäckchen oder in 

Alufolie. Falls mehrere Haaranalysen gleichzeitig eingesendet werden, bitte für 
jede Person ein separates Blatt ausfüllen und jedes Päckchen gut leserlich 

anschreiben. 

Sie erhalten die schriftliche Auswertung innerhalb von ca. 10 Arbeitstagen auf 
dem Postweg zugestellt.

Herzlichen Dank,

Ihre Regula Moser
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